
12.30-11.00 الأيــــام

بية البدنية والرياضية    قــــــسم التر

ي للســــداسي الــــــثانــــي للسنة الـــدراسية 
2023- 2022جـــدول التــــوقيت الــــزمـــن 

الـــسنة الـــثانـــية

ي
شعبة التدريب الرياض 

16.00-14.30 14.30-13.00 12.00-10.00 11.00-9.30 10.00-8.00 9.30-8.00

ت
ســـب
ال

حــــد
يالأ

الاستاذ دحمان  ي
الاستاذ مفت  ي

الاستاذ مفت  ي
الاستاذ دحمان 

COURS COURS TP 

الكراتيه تعليمية الالعاب تليمية الالعاب الكراتيه

TP

2المدرج  2المدرج  الملعب المركب

اخلاقيات المهنة والفساد

الاستاذة بوخروبة

COURS

4المدرج 
ي  
لإثــن
الاستاذ قسيميا الاستاذة بوطوطن الاستاذة بوطوطن

TP

ي
بيداغوجية التدريب الرياض  الاحصاء الاستدلالي الاحصاء الاستدلالي

TD COURS

الملعب 4المدرج  4المدرج 

ثاء
ثلا
الاستاذ بليلة الــ الاستاذ بليلة 

COURS

الكرة الطائرة الكرة الطائرة

TP

2المدرج   19القاعة 

ي
القياس والتقويم الرياض 

الاستاذ كريبع

COURS

1القاعة  
عاء
لاربـــ
الاستاذ  حدادا الاستاذ قسيمي

CIURS

ي
ي التدريب الرياض 

 
مجة ف التخطيط والبر ي

بيداغوجية التدريب الرياض 

TP

2المدرج  الملعب

ي
فيسولوجا الجهد البدن 

الاستاذ بوعسلة

TD

2المدرج  س
مي
خـــ
الاستاذ  بوعسلةال

ي
فيسيولوجيا الجهد البدن 

COURS

2المدرج 



12.30-11.00 الأيــــام

بية البدنية والرياضية    قــــــسم التر

ي للســــداسي الــــــثانــــي للسنة الـــدراسية 
2023- 2022جـــدول التــــوقيت الــــزمـــن 

الـــسنة الـــثانـــية

بوي ي التر
ي الرياض 

 
شعبة النشاط البدن

16.00-14.30 14.30-13.00 12.00-10.00 11.00-9.30 10.00-8.00 9.30-8.00

حــــد
الاستاذ العلميالأ الاستاذ شلغوم الاستاذ شلغوم الاستاذ شلغوم

COURS COURS TP  / 2 الفوج

كرة القدم الجمباز الجمباز الجمباز

TP  / 1 الفوج

4المدرج  4المدرج  الملعب الملعب

حــــد
الاستاذ العلميالأ الاستاذ شلغوم الاستاذ العلمي الاستاذ العلمي

COURS COURS TP  3الفوج 

كرة القدم الجمباز كرة القدم كرة القدم

TP  4الفوج 

4المدرج  4المدرج  الملعب الملعب

ي  
لإثــن
الاستاذ بورجيبةا ي

الاستاذ دحمان  ي
الاستاذ دحمان  ي

الاستاذ دحمان 

COURS COURS TP / 4 +3 الفوج

ي
مدخل علم النفس الرياض  سباحة سباحة سباحة

TP / 2 +1 الفوج

4المدرج  4المدرج  المسبح المسبح

ثاء
ثلا
يالــ

الاستاذ خرش  الاستاذ لزرق ي
الاستاذ خرش  ي

الاستاذ خرش  الاستاذ لزرق

COURS COURS TP   4+3الفوج

العاب قوى ي
مدخل الاعلام والاتصال الرياض  العاب قوى العاب قوى ي

مدخل للادارة والتسيبر الرياض 

TP   2+1الفوج COURS

4المدرج  4المدرج  الملعب الملعب 2المدرج 

علم وضائف الاعضاء

الاستاذة عيلان

COURS

4المدرج 
عاء
لاربـــ
الاستاذة مجرالوا الاستاذة عيلان الاستاذة مجرالو الاستاذة عيلان الاستاذة مجرالو

COURS TD   4+1الفوج

تقنيات وطرق البحث العلمي علم وضائف الاعضاء تقنيات وطرق البحث العلمي علم وضائف الاعضاء تقنيات وطرق البحث العلمي

TD   3+2الفوج TD   3+2الفوج TD   4+1الفوج

15.00-13.30/ 4المدرج  11.00-9.30/ 4المدرج 4المدرج  9.30-8.00/ 4المدرج 2المدرج 

كرة القدم

الاستاذ بورجيبة

TP/   2الفوج

12.00-10.00/  الملعب س
مي
خـــ
الاستاذ بوعيشةال الاستاذ شلغوم الاستاذ شلغوم الاستاذ البورجيبة الاستاذ بوعيشة

COURS TP  / 2 الفوج

ي المكيف
ي الرياض 

مدخل النشاط البدن  الجمباز الجمباز كرة القدم ي المكيف
ي الرياض 

مدخل النشاط البدن 

TP  / 4 الفوج TP  1الفوج  COURS

4+1الفوج/ 4المدرج  الملعب 10.00-8.00/  الملعب الملعب 5المدرج 



12.30-11.00 الأيــــام

اخلاقيات المهنة والفساد

الاستاذة بوخروبة

COURS

4المدرج 

9.30-8.0010.00-8.0011.00-9.3012.00-10.0014.30-13.0016.00-14.30

ي
الاستاذ دحمان 

COURS

2المدرج  الملعب

TPTP 

ت
ســـب
ال

حــــد
الأ

تليمية الالعابالكراتيه

ي
الاستاذ دحمان 

الاحصاء الاستدلالي

الاستاذة بوطوطن

COURS

4المدرج 

تعليمية الالعاب

ي
الاستاذ مفت 

COURS
ي
الاستاذ مفت 

2المدرج  المركب

ي
بيداغوجية التدريب الرياض 

الاستاذ قسيمي

TP

الملعب

الاحصاء الاستدلالي

الاستاذة بوطوطن

TD

4المدرج 

بية البدنية والرياضية    قــــــسم التر

ي للســــداسي الــــــثانــــي للسنة الـــدراسية 
2023- 2022جـــدول التــــوقيت الــــزمـــن 

ي
شعبة التدريب الرياض 

الـــسنة الـــثانـــية

ي  
لإثــن
ا

الكراتيه

الكرة الطائرة

الاستاذ بليلة 

COURS

2المدرج 

الكرة الطائرة

الاستاذ بليلة 

TP

 19القاعة 
ثاء
ثلا
الــ

ي
القياس والتقويم الرياض 

الاستاذ كريبع

COURS

1القاعة  

ي
ي التدريب الرياض 

 
مجة ف التخطيط والبر

الاستاذ  حداد الاستاذ قسيمي

TP

الملعب

ي
بيداغوجية التدريب الرياض 

عاء
لاربـــ
ا

CIURS

2المدرج 

ي
فيسولوجا الجهد البدن 

الاستاذ بوعسلة

TD

2المدرج  س
مي
خـــ
يال

فيسيولوجيا الجهد البدن 

الاستاذ  بوعسلة

COURS

2المدرج 



12.30-11.00 الأيــــام

بية البدنية والرياضية    قــــــسم التر

ي للســــداسي الــــــثانــــي للسنة الـــدراسية 
2023- 2022جـــدول التــــوقيت الــــزمـــن 

الـــسنة الـــثانـــية

بوي ي التر
ي الرياض 

 
شعبة النشاط البدن

16.00-14.30 14.30-13.00 12.00-10.00 11.00-9.30 10.00-8.00 9.30-8.00

ت
ســـب
ال

حــــد
يالأ

الاستاذ دحمان  ي
الاستاذ مفت  ي

الاستاذ دحمان  ي
الاستاذ مفت 

COURS COURS TP

الكراتيه تعليمية الالعاب الكراتيه تليمية الالعاب

TP 

2المدرج  2المدرج  المركب المركب الملعب

الاحصاء الاستدلالي

الاستاذ بوطوطن

TD

2القاعة 
ي  
لإثــن
الاستاذة بوخروبةا الاستاذة بوطوطن

اخلاقيات المهنة والفساد الاحصاء الاستدلالي

COURS COURS

1القاعة  4المدرج 

ثاء
ثلا
الاستاذ بليلة الــ الاستاذ بليلة 

COURS TP

الكرة الطائرة الكرة الطائرة

2المدرج   19القاعة 

عاء
لاربـــ
الاستاذ بومعزةا

ي 
ي الرياض 

نظرية ومنهجية النشاط البدن 

COURS

1القاعة 

بيداغوجيا تطبيقية

الاستاذ قسيمي

TP

الملعب

COURS

2المدرج  2المدرج  س
مي
خـــ
الاستاذ  بوعسلةال الاستاذ  بوعسلة

ي
فيسيولوجيا الجهد البدن  ي

فيسيولوجيا الجهد البدن 

TD



الأيــــام

بية البدنية والرياضية    قــــــسم التر

ي للســــداسي الــــــثانــــي للسنة الـــدراسية 
2023- 2022جـــدول التــــوقيت الــــزمـــن 

الـــسنة الـــثالــثــة

16.00-14.30 14.30-13.00 12.30-11.00 12.00-10.00 11.00-9.30 9.30-8.00

ي التنافسي
الـــــتخـــصــص   التدريب الرياض 

ثاء
ثلا
الاستاذ معيوفال الاستاذ معيوف

رياضة جماعية كرة اليد رياضة جماعية كرة اليد

TP COURS 

الملعب 4القاعة 

ثاء
ثلا
الاستاذ بورجيبةال الاستاذ بورجيبة

رياضة جماعية كرة قددم رياضة جماعية كرة قددم

TP COURS 

الملعب 4المدرج 

عاء
لاربـــ
الاستاذ بوكبوسا الاستاذ بوكبوس الاستاذ بوكبوس

TP

ي
بص الميدان  الب  ي

بص الميدان  الب  ي
بص الميدان  الب 

COURS TP

2المدرج  4المدرج  K1القاعة 

س
مي
خـــ
الاستاذ بومعزةال الاستاذ بومعزة

رياضة فردية العاب قوى رياضة فردية العاب قوى

TP COURS 

الملعب 2القاعة 

س
مي
خـــ
الاستاذ ملاوحيةال الاستاذ ملاوحية الاستاذ ملاوحية الاستاذ ملاوحية

COURS 

رياضة فردية سباحة رياضة فردية سباحة رياضة فردية سباحة رياضة فردية سباحة

TP TP TP 

2المدرج  المسبح المسبح المسبح



15.30-17.00الأيــــام 15.30-14.00 12.30-14.00 12.30-11.00 11.00-9.30 9.30-8.00

بية البدنية والرياضية    قــــــسم التر

ي للســــداسي الــــــثانــــي للسنة الـــدراسية 
2023- 2022جـــدول التــــوقيت الــــزمـــن 

الـــسنة الـــثالــثــة

بية وعلم الحركة الـــــتخـــصــص التر

رياضة جماعية كرة قددم رياضة جماعية كرة قددم رياضة جماعية كرة قددم

رياضة جماعية كرة اليد رياضة جماعية كرة اليد رياضة جماعية كرة اليد

ت
ســـب
ال

حــــد
الأ

ي
بص الميدان  الب  ي

بص الميدان  الب  ي
بص الميدان  الب 

ي  
لإثــن
ا

ثاء
ثلا
الــ

رياضة فردية سباحة رياضة فردية سباحة رياضة فردية سباحة

رياضة فردية العاب قوى رياضة فردية العاب قوى رياضة فردية العاب قوى

عاء
لاربـــ
ا

س
مي
خـــ
ال



الأيــــام

بية البدنية والرياضية    قــــــسم التر

ي للســــداسي الــــــثانــــي للسنة الـــدراسية 
2023- 2022جـــدول التــــوقيت الــــزمـــن 

1 مــــــاستر 

ي النخبوي
الـــــتخـــصــص التدريب الرياض 

16.30-15.00 15.00-13.30 13.30-12.30 12.30-11.00 11.00-9.30 9.30-8.00

ت
ســـب
ال

حــــد
الاستاذ حدادالأ الاستاذ حداد

ي
الاختبارات والقياس الرياض  ي

الاختبارات والقياس الرياض 

TD COURS 

4المدرج 4المدرج

ي  
لإثــن
بن حركات\ الاستاا ولهي\ الاستا الاستاذ ولهي

TP

بيداغوجية تطبيقية ي
نظرية ومنهجية التدريب الرياض  ي

نظرية ومنهجية التدريب الرياض 

TD COURS 

المركب 2القاعة 2المدرج

ثاء
ثلا
الاستاذ سعايدالــ الاستاذ سعايد ي

الاستاذ مفت  ي
الاستاذ مفت 

COURS 

ي
ي التدريب الرياض 

 
مجة ف التخطيط والبر ي

ي التدريب الرياض 
 
مجة ف تصميم وبناء ادوات البحث العلميتصميم وبناء ادوات البحث العلميالتخطيط والبر

TD TD COURS 

1القاعة  1القاعة  1القاعة  1القاعة 

عاء
لاربـــ
الاستاذ بورجيبةا الاستاذ عزيون الاستاذ عزيون

ي
علم النفس الرياض  ي

فزيولوجيا الجهد البدن  ي
فزيولوجيا الجهد البدن 

COURS TD COURS 

2القاعة  4القاعة  4القاعة 

س
مي
خـــ
الاستاذ زاويال الاستاذ بن شيخ الاستاذ بن شيخ

التغذية الرياضية ي
الاحصاء التطبيق  ي

الاحصاء التطبيق 

COURS TD COURS 

1القاعة  4المدرج  4المدرج 



الأيــــام

بية البدنية والرياضية    قــــــسم التر

ي للســــداسي الــــــثانــــي للسنة الـــدراسية 
2023- 2022جـــدول التــــوقيت الــــزمـــن 

1 مــــــاستر 

ي
ي الرياض 

 
الـــــتخـــصــص التحضت  البدن

16.30-15.00 15.00-13.30 13.30-12.30 12.30-11.00 11.00-9.30 9.30-8.00

ت
ســـب
ال

حــــد
الاستاذ بن حركاتالأ الاستاذ حداد الاستاذ حداد

بيداغوجية تطبيقية ي
الاختبارات والقياس الرياض  ي

الاختبارات والقياس الرياض 

TP TD COURS 

المركب 4المدرج 4المدرج

ي  
لإثــن
ولهي\ الاستاا الاستاذ ولهي

ي
نظرية ومنهجية التدريب الرياض  ي

نظرية ومنهجية التدريب الرياض 

TD COURS 

1القاعة  2المدرج

ثاء
ثلا
الاستاذ سعايدالــ ي

الاستاذ مفت  الاستاذ سعايد ي
الاستاذ مفت 

COURS 

ي
ي التدريب الرياض 

 
مجة ف التخطيط والبر يتصميم وبناء ادوات البحث العلمي

ي التدريب الرياض 
 
مجة ف تصميم وبناء ادوات البحث العلميالتخطيط والبر

TD TD COURS 

1القاعة  4القاعة  4القاعة  1القاعة 

عاء
لاربـــ
الاستاذ بورجيبةا حداد\ الاستا حداد\ الاستا

COURS

ي
علم النفس الرياض  محددات الصفات البدنية محددات الصفات البدنية

TD COURS

1القاعة   K1القاعة     1القاعة  

س
مي
خـــ
الاستاذ بن شيخال الاستاذ زاوي الاستاذ بن شيخ

ي
الاحصاء التطبيق  التغذية الرياضية ي

الاحصاء التطبيق 

TD COURS COURS 

4المدرج  2القاعة  4المدرج 



الأيــــام

بية البدنية والرياضية    قــــــسم التر

ي للســــداسي الــــــثانــــي للسنة الـــدراسية 
2023- 2022جـــدول التــــوقيت الــــزمـــن 

1 مــــــاستر 

ي المدرسي
ي الرياض 

 
الـــــتخـــصــص  النشاط البدن

16.30-15.00 15.00-13.30 13.30-12.30 12.30-11.00 11.00-9.30 9.30-8.00

ت
ســـب
ال

حــــد
الأ

ي  
لإثــن
الاستاذة بوخروبةا الاستاذ بليلة الاستاذ بليلة

COURS 

التيارات الفلسفية والمقاربات المعرفية المقارة المعرفية الايكولوجية المقارة المعرفية الايكولوجية

TD COURS 

4القاعة  4القاعة  4القاعة 

ثاء
ثلا
الاستاذ بوكبوسالــ الاستاذ بوكبوس الاستاذ بوكبوس

بيداغوجية تطبيقية يات البيداغوجية المعاصرة النض  طرائق واساليب التدريس طرائق واساليب التدريس

COURS TD COURS 

2القاعة  2القاعة  2القاعة 

عاء
لاربـــ
بومعزة\ الاستاا الاستاذ كريبع الاستاذ كريبع

الاصابات والاسعافات الاولية وع البحث مش  وع البحث مش 

COURS COURS COURS 

4القاعة  2القاعة  K1القاعة  

س
مي
خـــ
الاستاذ بن شيخال بوعيشة\ الاستا بوعيشة\ الاستا الاستاذ بن شيخ

TD

تقنيات المعالجة الاحصائية اداوات ملاحضة التدريس اداوات ملاحضة التدريس تقنيات المعالجة الاحصائية

TD COURS COURS 
1القاعة  TD 4القاعة  4المدرج 


