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 عهى انُفس:انشعبتعهىو الاجتًاعُح             .:يذاٌانى

 عهى انُفس انعُادٌ.:انخخصص

 2018/2019.:انسنت انجبيعيت.الاول..:انسذاسي
 

 

 

 

 

 اضطراتاخ انشخصُح عُذ انراشذ:انعنىاٌ

 الاساسُح.:وحذة انخعهيى

  03.:انًعبيم....... :   عذد الأرصذة

 سا02..:انحجى انسبعي الأسبىعي

 سا02 : (عذد انسبعبث في الأسبىع  )انًحبضرة 

 سا1.5 : (عذد انسبعبث في الأسبىع  )أعًبل حىجيهيت 

 ............................. : (عذد انسبعبث في الأسبىع  )أعًبل حطبيقيت 

 

 

 

 
 

 عثذ انُاصر سُاٍَ:الاسى، انهقب، انرحبت

 ...............................................:(يذخم ، يكخب  )ححذيذ يىقع انًكخب 

 psychologie78@gmail.com.:انبريذ الانكخروني

  .0782824137.:رقى انهبحف

 4 يذرج 12.30-سا11يٍ :حىقيج انذرس ويكبنه

 

 

 

 

 SYLLABUSمنهاج المادة التعلٌمٌة 

 انًبدة اضطراببث انشخصيت عنذ انراشذ

 

 انخعرف عهً انًبدة انخعهيًيت

 يسؤول انًبدة انخعهيًيت
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 :(Pré requis)انًكخسببث 
 انثحث انعُادٌ و اٌ  َكىٌ طانة نذَه  صىرج واضح عٍ انتصُُفاخ ا انًختهفح انًىجذج  فٍ انًُذاٌ 

 انسُكىتاثىنىجٍ

 .:انهذف انعبو نهًبدة انخعهيًيت 

 لاضطراب انىصىل تطانة إنً الانًاو  تًحتىي انًقرر و انًتًثم فٍ تصىرج عاو فٍ الأَىاع انعشرج 

  DSM4و CIM10 انًصُفح فٍ كم يٍ انشخصُح 

 أهذاف يع انتركُز فقظ عهً الأهذاف انتٍ 6 انً 3يٍ  ):(انًهبراث انًراد انىصىل إنيهب)أهذاف انتعهى

أ َتى تقًُُه

 لمعايير التشخيصية العامة لاضطرابات الشخصيةالتحكم في ا -
 كل طبيعة ما يتناسب مع النفسيةوان يتخير المتعمم من بينأساليبتشخيص الاضطرابات  -

 .اضطراب
 .النفسيةوالسموكية مع ذوي الاضطرابات الإيجابي التعامل أساليب المتعمم أستخدمنأ -

 

 

  الفئة الأولى من اضطرابات الشخصية

  الفئة الثانية من اضطرابات الشخصية

  الفئة الثالثة من اضطرابات الشخصية

  اضطراب الشخصية الارتيابية 

 ضطراب الشخصية الانطوائية ا

  اضطراب الشخصية الفصامية 

  اضطراب الشخصية المعادية للمجتمع 

  اضطراب الشخصية الحدية

  اضطراب الشخصية الهيستيرية

  اضطراب الشخصية النرجسية

  اضطراب الشخصية التجنبية 

  اضطراب الشخصية الاعتمادية 

 اضطراب الشخصية الوسواسية  

 وصف انًبدة انخعهيًيت

 يحخىي انًبدة انخعهيًيت

https://www.egyres.com/articles/%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9-%D9%86%D8%B8%D8%B1%D8%A9-%D8%B9%D8%A7%D9%85%D8%A9%D8%8C-%D8%A3%D8%B3%D8%A8%D8%A7%D8%A8%D9%87%D8%A7%D8%8C/#i-4
https://www.egyres.com/articles/%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9-%D9%86%D8%B8%D8%B1%D8%A9-%D8%B9%D8%A7%D9%85%D8%A9%D8%8C-%D8%A3%D8%B3%D8%A8%D8%A7%D8%A8%D9%87%D8%A7%D8%8C/#i-5
https://www.egyres.com/articles/%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9-%D9%86%D8%B8%D8%B1%D8%A9-%D8%B9%D8%A7%D9%85%D8%A9%D8%8C-%D8%A3%D8%B3%D8%A8%D8%A7%D8%A8%D9%87%D8%A7%D8%8C/#i-5
https://www.egyres.com/articles/%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9-%D9%86%D8%B8%D8%B1%D8%A9-%D8%B9%D8%A7%D9%85%D8%A9%D8%8C-%D8%A3%D8%B3%D8%A8%D8%A7%D8%A8%D9%87%D8%A7%D8%8C/#i-6
https://www.egyres.com/articles/%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9-%D9%86%D8%B8%D8%B1%D8%A9-%D8%B9%D8%A7%D9%85%D8%A9%D8%8C-%D8%A3%D8%B3%D8%A8%D8%A7%D8%A8%D9%87%D8%A7%D8%8C/#i-6
https://www.egyres.com/articles/%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9-%D9%86%D8%B8%D8%B1%D8%A9-%D8%B9%D8%A7%D9%85%D8%A9%D8%8C-%D8%A3%D8%B3%D8%A8%D8%A7%D8%A8%D9%87%D8%A7%D8%8C/#1
https://www.egyres.com/articles/%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9-%D9%86%D8%B8%D8%B1%D8%A9-%D8%B9%D8%A7%D9%85%D8%A9%D8%8C-%D8%A3%D8%B3%D8%A8%D8%A7%D8%A8%D9%87%D8%A7%D8%8C/#2
https://www.egyres.com/articles/%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9-%D9%86%D8%B8%D8%B1%D8%A9-%D8%B9%D8%A7%D9%85%D8%A9%D8%8C-%D8%A3%D8%B3%D8%A8%D8%A7%D8%A8%D9%87%D8%A7%D8%8C/#3
https://www.egyres.com/articles/%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9-%D9%86%D8%B8%D8%B1%D8%A9-%D8%B9%D8%A7%D9%85%D8%A9%D8%8C-%D8%A3%D8%B3%D8%A8%D8%A7%D8%A8%D9%87%D8%A7%D8%8C/#4
https://www.egyres.com/articles/%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9-%D9%86%D8%B8%D8%B1%D8%A9-%D8%B9%D8%A7%D9%85%D8%A9%D8%8C-%D8%A3%D8%B3%D8%A8%D8%A7%D8%A8%D9%87%D8%A7%D8%8C/#5
https://www.egyres.com/articles/%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9-%D9%86%D8%B8%D8%B1%D8%A9-%D8%B9%D8%A7%D9%85%D8%A9%D8%8C-%D8%A3%D8%B3%D8%A8%D8%A7%D8%A8%D9%87%D8%A7%D8%8C/#5
https://www.egyres.com/articles/%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9-%D9%86%D8%B8%D8%B1%D8%A9-%D8%B9%D8%A7%D9%85%D8%A9%D8%8C-%D8%A3%D8%B3%D8%A8%D8%A7%D8%A8%D9%87%D8%A7%D8%8C/#6
https://www.egyres.com/articles/%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9-%D9%86%D8%B8%D8%B1%D8%A9-%D8%B9%D8%A7%D9%85%D8%A9%D8%8C-%D8%A3%D8%B3%D8%A8%D8%A7%D8%A8%D9%87%D8%A7%D8%8C/#6
https://www.egyres.com/articles/%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9-%D9%86%D8%B8%D8%B1%D8%A9-%D8%B9%D8%A7%D9%85%D8%A9%D8%8C-%D8%A3%D8%B3%D8%A8%D8%A7%D8%A8%D9%87%D8%A7%D8%8C/#7
https://www.egyres.com/articles/%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9-%D9%86%D8%B8%D8%B1%D8%A9-%D8%B9%D8%A7%D9%85%D8%A9%D8%8C-%D8%A3%D8%B3%D8%A8%D8%A7%D8%A8%D9%87%D8%A7%D8%8C/#7
https://www.egyres.com/articles/%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9-%D9%86%D8%B8%D8%B1%D8%A9-%D8%B9%D8%A7%D9%85%D8%A9%D8%8C-%D8%A3%D8%B3%D8%A8%D8%A7%D8%A8%D9%87%D8%A7%D8%8C/#8
https://www.egyres.com/articles/%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9-%D9%86%D8%B8%D8%B1%D8%A9-%D8%B9%D8%A7%D9%85%D8%A9%D8%8C-%D8%A3%D8%B3%D8%A8%D8%A7%D8%A8%D9%87%D8%A7%D8%8C/#9
https://www.egyres.com/articles/%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9-%D9%86%D8%B8%D8%B1%D8%A9-%D8%B9%D8%A7%D9%85%D8%A9%D8%8C-%D8%A3%D8%B3%D8%A8%D8%A7%D8%A8%D9%87%D8%A7%D8%8C/#10
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 يمكن الاضافة في صفحة أخرى، عند الحاجة

 

 

 طبيعت الايخحبٌ انخقييى ببننسبت انًئىيت

 ايتحاٌ 100

 ايتحاٌ جزئٍ 

 أعًال يىجهح 

 أعًال تطثُقُح 

فردٌانًشروع ال   

(ضًٍ فرَق)الأعًال انجًاعُح    

 خرجاخ يُذاَُح 

 (انغُاب / انحضىر )انًىاظثح 

(َتًتحذَذها  )عُاصر أخري    

 انًجًىع 100%
 

 

 

 

 
:المرجع الأساسً الموصىبه     

 عنوان المرجع المؤلف دار النشر و السنة

2007 2شعاع للنشر ط  الفكرة وجٌزة عن اضطرابات الشخصٌة عبد الرحمن إبراهٌم  

:(إن وجدت)مراجع الدعم الإضافٌة     

 عنوان المرجع الأول المؤلف دار النشر و السنة

الطبعة الأولى،دار قباء للطباعة 

2000 القاهرةع،یوالنشر والتوز . 
ةیوالعقلةیعلم الأمراض النفس  عبد الرحمندیمحمد الس  

 عنوان المرجع الثانً المؤلف دار النشر و السنة

Dunod :janvier 2018 ChrystelBesche-Richard , 
Catherine Bungener 

Psychopathologies de 
l'adulteApproche intégrative   

 
 

 

 

 

 

 

 طرق انخقييى

 انًصبدر وانًراجع
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 الأسبىع يحخىي انذرس انخبريخ
 الأسبوع الأول    مراجعة عام عن عمم النفس المرضي 

 الأسبوع الثانً  مراجعة عام لنظريات الشخصية  

 الأسبوع الثالث التصنيفات المختمفة الحديث 

الفرق بين التصنيف البنيوي و  
 التصنيفاللانظري

 الأسبوع الرابع

•الفئة الأولى من اضطرابات الشخصية• 
  

 الأسبوع الخامس

 الأسبوع السادس الفئة الثانية من اضطرابات الشخصية 

 الأسبوع السابع لثالثة من اضطرابات الشخصية الفئة ا 

 الاسبوع الثامن اضطراب الشخصية الارتيابيية 

 الاسبوع التاسع اضطراب الشخصية النرجسية 

 الاسبوع العاشر اضطراب الشخصية الوسواسية 

 الأسبوع الحادي عشر اضطراب الشخصية الحدية 

 الأسبوع الثانً عشر اضطراب الشخصية التجنبية 

 الاسبوع الثالث عشر امتحان نهاية السداسي 

 
 الامتحان الاستدراكً

- 

 

 

 

 

 

 

 انزيني انًرحقبانًخطط
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 الرقم الاسم و اللقب التوقٌع

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 


